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SuBBes fiir ein Altern in Wiurde

500 Schokoladentafeln aus Lenningen zugunsten zweier Hilfseinrichtungen auf dem Kirchheimer Markt verkauft

SiiBe Kostlichkeiten mit zartem
Schmelz lockten Marktbesucher
am Samstag zur Schokoladen-
straBe von Beate Bientzle. Die
Konditormeisterin und Patis-
siére aus Lenningen bot in der
Kirchheimer FuBgdngerzone 17
verschiedene Sorten der lecke-
ren SiiBigkeit zum Verkauf. Der
Erl6s in H6he von knapp 2400
Euro kam den Vereinen ,Unser
Netz" und , Buefet” zugute.

DANIELA HAUSSMANN

Lenningen/Kirchheim. Seit Beate
Bientzles Mutter an Demenz leidet,
beschiftigt sich die Lenningerin in-
tensiv mit dem Alterwerden in Wiir-
de. Hilfseinrichtungen, die die Le-
bensqualitédt und soziale Integration
im Alter unterstiitzen und dabei zu-
gleich Familienhilfe leisten, erbrin-
gen aus Sicht der Inhaberin der Pra-
linenwerkstatt Bientzle wertvolle
Arbeit. Sie beraten, betreuen und
entlasten — das sei fiir Betroffene
und deren Angehorige eine enorme
Unterstiitzung, die die Vereine ,Un-
ser Netz“ und ,Buefet” mit engagier-
ten Ehrenamtlichen auf die Beine
stellen. Deshalb war es Beate Bientz-
le ein Anliegen, fiir die beiden Ein-
richtungen eine Benefizaktion auf
die Beine zu stellen.

In kurzer Zeit stellte sie in ihrem
Betrieb 500 Schokoladentafeln her,
die sie jetzt in der Kirchheimer Ful3-
giangerzone zum Verkauf anbot.
Knapp 2400 Euro kamen dabei zu-
sammen. Die wurden zwischen den
beiden Hilfseinrichtungen aufgeteilt.
Monique Kranz-Janssen von , Buefet*
in Kirchheim und Gabriele Riecker
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Petra Kimmel, Gabriele Riecker, Beate Bientzle, Gabriele Burger und Monique Kranz-Janssen (von links nach rechts) ver-

kaufen in Kirchheim Schokoladentafeln fur den guten Zweck.

Foto: Daniela HauBmann

von ,Unser Netz“ in Lenningen
freuten sich riesig iiber die Spende.
Das Geld soll den Ehrenamtlichen
zugutekommen, die mit viel Engage-
ment und Leidenschaft dltere Men-
schen aufsuchen, begleiten und in
deren Alltag wichtige Hilfe leisten. Die
Spende wird daher laut Kranz-Janssen
und Riecker vorrangig in deren Fort-
bildung investiert, in Geschenke und
Ausfliige, die die Wertschitzung der
Arbeit zum Ausdruck bringen sollen.

Unter dem Dach der beiden Ein-
richtungen sind vielfaltige Angebote
rund um das Alterwerden gebiindelt.
»,Unsere Ehrenamtlichen bringen Zeit
mit, die Pflegekrifte oft nicht mehr
haben, weil sie in einem zeitlich en-
gen Rahmen arbeiten®, so Monique
Kranz-Janssen. ,Das eroffnet Raum
fiir Zuwendung, Kommunikation und
Menschlichkeit.“ Das Angebot wiir-
den inzwischen auch viele Pflege-
dienste anbieten, sagt Gabriele Rie-
cker: ,Doch fiir unsere Ehrenamtli-
chen ist das Engagement fiir dltere
Menschen eine Herzensangelegen-
heit“, erklért sie. ,So entsteht iiber
Wochen, Monate und Jahre eine enge
Beziehung, die dort Liicken schlief3t,
wo Angehorige fehlen.“

Petra Kiimmel von der Pralinen-
werkstatt Bientzle betont, dass es fiir
die Spendenaktion auch eine Rolle
gespielt habe, dass nicht alle Men-
schen {iiber die finanziellen Mittel
verfiigen, umfangreiche Pflegeleis-
tungen einzukaufen. ,Wenn es Ein-
richtungen wie ,Unser Netz‘ oder
,Buefet’ nicht gidbe, kdnnten dltere
Menschen nur schwerlich soziale
Kontakte aufrechterhalten®, so Kiim-
mel. ,Gesundheit und Lebenserwar-
tung héngen stark von sozialen Kon-
takten ab, und deshalb ist es wichtig,
diese Einrichtungen zu unterstiit-

zen.“ Entscheidend ist laut Gabriele
Riecker aber auch, dass die Men-
schen Zugang zu vorhandenen Ange-
boten erhalten. Diesen schaffen die
Vereine durch Beratung und Informa-
tion.

Mehr und mehr gewinnt die Ent-
lastungsfunktion fiir Angehérige an
Bedeutung. ,Wahrend man vor zehn
Jahren von einer Pflegedauer von drei
Monaten bis drei Jahren ausging, ldsst
sich heute sagen, dass eine Pflegesi-
tuation zwischen sieben und neun
Jahren andauert“, meint Riecker. Um
die Versorgung und Begleitung Pfle-
gebediirftiger tiber einen derart lan-
gen Zeitraum zu gewdhrleisten, be-
diirfe es der Hilfe AuBenstehender,
die mit Rat und Tat zur Seite stehen.

Beate Bientzles Mutter erlebte den
Krieg, bestellte auf dem Bauernhof
mit Pferden das Feld und zog in der
Nachkriegszeit drei Kinder groR3. Seit
ihre Gedanken neue Wege gehen, ver-
sucht sich Beate Bientzle darin ein-
zufinden. Eine herausfordernde Auf-
gabe, bei der sie aber auch die scho-
nen Momente mit ihrer Mutter ge-
niellt. ,Doch letztlich kann das nie-
mand alleine schaffen®, weil Bientz-
le. ,Aus dieser Betroffenheit heraus
wollte ich mit einer Spendenaktion
helfen.“
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Gesundheit und Lebenser-
wartung héngen stark von
sozialen Kontakten ab.

Petra Kiimmel
Mitarbeiterin der Pralinenwerk-
statt zur Bedeutung von Besuch




